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INTRODUCCIÓN / BIENVENIDA

Revista UCOP, te recibe una vez más, con su entretenida edición que te trae todo su 
equipo mes a mes, que como sabes los mejores temas turísticos se pueden leer en 

nuestra revista.

Esta vez te traemos información sobre la memorable Semana Santa, breve historia 
de esta celebración, algunos lugares para acudir en el receso que se da gracias a esta 

fecha, como playas; también tradiciones y comidas, pues algunos feligreses no 
suelen comer carne durante estas fechas, datos como este y más podrás encontrar 

en esta edición.

Acompáñanos una vez más y conoce nueva información de la cual puedes compartir 
con todos tus conocidos y claro recomendarnos para poder llegar a más gente, 

agradecemos tu interés y esperemos mes a mes nos sigas acompañando.

Nosotros Somos UCOP, “Una sola empresa… Una sola familia.” 
		     

Emmanuel Camacho.

TOURS
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TODO LO QUE DEBES SABER 
ACERCA DE SEMANA SANTA

Esta es una de las festividades anuales 
populares más fundamentales 
respecto a la cultura cristiana, que 

conmemora las distintas etapas de la Pasión 
de Jesucristo: desde su llegada a Jerusalén, 
hasta su viacrucis, muerte y resurrección.  

La Semana Santa es uno de los momentos 
del año de gran intensidad litúrgica y ritual de 
cristianismo. 

En términos religiosos, la Semana Santa 
representa una última semana del mesías en 
la Tierra. Dado ello, sus contenidos rituales van 
desde lo triunfal, hasta lo trágico y lo glorioso.

Comúnmente se celebra en una fecha variable 
del año, entre marzo y abril, seguido del 
Domingo de Ramos y desde el Miércoles de 
Ceniza, los días comienzan a ser “días santos”. 
De todos ellos, los más importantes son el 
llamado “Triduo Pacual”, que comprende desde 
el Jueves Santo hasta el Domingo de Pascual (o 
Domingo de Resurrección).

Esta celebración coincidía en un principio con 
la Pascua Judía y sus términos de celebración 
fueron más o menos los mismos de esta última. 
Por dicha razón los cristianos consideran a 
Jesús de Nazaret como el “Cordero de Pascua”, 
cuyo sacrificio permitió la purga de los pecados 
de la humanidad.

No obstante, a medida que el cristianismo se 
extendió a todas las regiones de Europa, el 
norte de África y Medio Oriente, sus ritos se 
hibridaron con muchas tradiciones paganas, 
como la celebración de la primavera.

La celebración de la Semana Santa se da en 
fechas que varían, entre el 22 de marzo y 25 
de abril, siempre antecedida por la cuaresma 
y enmarcada entre el Domingo de Ramos y el 
Domingo de Pascua o de Resurrección.

Por: Emmanuel Camacho

05 06

Procesión de Semana Santa

Semana Santa en el Vaticano

Marcha del Silencio en Taxco
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¿CÓMO SE CELEBRA LA 
SEMANA SANTA EN MÉXICO?

Por: Emmanuel Camacho

La festividad muy reconocida por los mexicanos, llamada Semana Santa, es una excelente 
oportunidad del turismo religioso, por ejemplo, en tierras coloniales como Querétaro, 
Oaxaca, Taxco y San Luís Potosí, se pueden presenciar ceremonias muy particulares que 
muestran rasgos de lo que dejo la cultura española.

Una de estas tradiciones es el Viacrucis y la Procesión del Silencio, en las que se utilizan 
imágenes de arte sacro de gran valor histórico.

Como mencionamos anteriormente esta Semana Santa es celebrada año con año en dife-
rente fecha, normalmente en los meses de marzo o abril.

 🎯 Pero en todos los rincones del país se celebran con rituales como estos:

🎯 Procesiones: Estas son las manifestaciones religiosas más populares, pues miles de per-
sonas participan en los coloridos desfiles para acompañar las imágenes de Jesús y la Virgen 
por las calles de su tierra.

🎯 Domingo de Ramos: La entrada triunfal de Cristo de Jerusalén. Los fieles compran hojas 
de palma y productos de artesanía tejida para llevarlos a las iglesias y los bendigan.

🎯 Jueves Santo: Los sacerdotes representan el lavado de pies de los apóstoles, realizando 
lo mismo con 12 feligreses. Además, se interpretan escenas de las Última Cena y la posterior 
entrega de Jesús por parte de Judas.

🎯 Viernes Santo: Se considera uno de los días más solemnes, pues se representa el viacru-
cis y la muerte de Jesús. Cientos de devotos practican la penitencia pública, por lo que se 
someten a castigos físicos reales, en los que se azotan la espalda o cargan pesadas cruces 
de madera.

🎯 Sábado de Gloria: Las iglesias de todo el país celebran vigilias en las que los creyentes 
encienden cientos de velas en el altar. Posteriormente, es tradicional quemar una figura de 
Judas elaborada con papel maché.
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🎯 Domingo de Pascua: La semana santa se concluye con festejos por todo el país con 
motivo de la resurrección de Jesús. Las campanas repican con un soniquete especialmente 
alegre y las calles se llenan de familias.

En algunas otras partes de la república mexicana tienen tradiciones muy características, 
especialmente para los turistas.

Por ejemplo, el Tewerichic, celebración de los indígenas rarámuri de Chihuaha. En esta 
representación se realiza una lucha entre los soldados de Dios y los guerreros del diablo.

Por otro lado, en Ciudad de México, existe una alcaldía llamada Iztapalapa, la cual es muy 
conocido por la tradición que se lleva a cabo en estas fechas, pues acoge uno de los mayo-
res y más antiguos viacrucis del mundo, ya que asisten alrededor de un millón de personas.
En Oaxaca, la Procesión del Silencio, es un ritual más, el cual es emocionante ya que cientos 
de personas desfilan en una quietud absoluta, que únicamente rompen los penitentes que 
caminan descalzos arrastrando cadenas.

Esta es una gran oportunidad para disfrutar de un receso en México y vivir la experiencia de 
sus tradiciones. 

Ven y conoce México de la mano de UCOP Tours.

09
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Pasión de Cristo en Iztapalapa
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LAS MEJORES PLAYAS PARA PASAR SEMANA SANTA
Por: Emmanuel Camacho

Para este receso de Semana Santa, unos días en la playa te vendrían muy bien y como 
nuestra especialidad es el turismo, te dejamos algunas de las mejores playas, con el 
propósito de que conozcas, salgas de la rutina y te despejes, planea tu próxima aventura y 
disfruta de ella.

Estas son algunas opciones:

   ☦  Acapulco
Es una ciudad y puerto de México que se sitúa en el estado de Guerrero, siendo uno de 
los principales lugares a los que acuden los turistas, además de ser muy económico y con 
muchas actividades. Como recomendación están las playas Condesa, Caleta y Caletilla y 
Revolcadero, todas estas muy concurridas y populares.

   ☦  Puerto Vallarta
Esta costa es de las más populares del Pacífico dentro del territorio mexicano, se considera 
uno de los destinos paradisíacos más románticos, además de una vida nocturna y activida-
des variadas, también cuentan con viajes para parejas económicos y todo incluido. Un lugar 
muy instagrameable por sus increíbles atardeceres y sus alredores de pueblo mágico.
Playas como Los Muertos, Colomitos y Oro, son de las mejores, pues sus aguas, actividades 
y ubicación las hacen las mejores de esta costa.

   ☦  Huatulco
Ubicado en Oaxaca, es uno de los lugares con más bahías y playas para aventurarte, su 
clima tropical y arena dorada hacen que sea un gran destino único para vacacionar.
Playas como Punta Arena, Tangolunda, Santa Cruz, son las más populares y las cuales 
cuentan con actividades como viajar en lancha, snorkel, subirte a una acuamoto, kayak, 
entre otras. Un destino muy tranquilo para pasar unos días.

  ☦  Cancún
Otra de las ciudades más famosas de México, situándose en la península de Yucatán, gra-
cias a sus hermosas playas, vida nocturna y su amplio sector turístico. Dado a esto, Cancún 
es un destino imprescindible para aquel que ama las playas. Playas como Linda, Delfinas 
y Tortugas, son las más visitadas, bonitas y con muchas actividades, también cuentan con 
gran variedad gastronómica.

  ☦  Mazatlán
La famosa Perla del Pacifico, lugar en el que, combinado con el clima tropical del norte del 
país, lo hace uno de los mejores destinos por excelencia. Islas y playas que te ofrecen gran 
entretenimiento como practicar surf y hasta visitar museos. Sus playas como Brujas, Sábalo 
e Isla de la Piedra, son las principales para disfrutar de un oleaje moderado, paseo en caballo 
o cuatrimoto y por si fuera poco, deportes acuáticos desde $30 MXN.

Algunos otros destinos se ubican poco más lejos, sin embargo, las experiencias son inol-
vidables, aprovecha esos días y disfruta en familia o en pareja de un buen fin de semana 
repleto de tranquilidad.
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COMIENDO DELICIOSO
LOS MEJORES RESTAURANTES PARA ESTAS FECHAS

Es muy conocido que a lo largo de estas fechas los fieles creyentes, no consumen carnes ro-
jas o bien hacen ayuno completo, simbolizando el autosacrificio. Por lo que optan por con-
sumir platillos del pacífico, como el pescado o los mariscos, pero existen muchos platillos 
más que no requieren de carne. Te dejamos un top de los restaurantes de comida variada 
para estas fechas en toda la república mexicana. 

• ACAPULCO •
Sin duda alguna es uno de los destinos que más visitan en estas fechas y por si fuera poco 
cuenta con un restaurante en el que podrás degustar de comida mediterránea, asiática y 
mexicana. Zuntra, cuenta con arquitectura con elementos naturales y contemporáneos de 
México, lo convierten en un lugar perfecto para probar sus platillos; además de su vista a la 
bahía podrás disfrutar de un momento más privado dentro del restaurante o en el deck al 
aire libre.

• GUADALAJARA • 
Una de las ciudades acogedoras y rica en gastronomía, te ofrece el restaurante Save, el 

cual es reconocido por ser uno de los mejores lugares de mariscos en esta ciudad, además 
de que hacen honor a su lema “como estar en el mar”, pues su frescura de los platillos 

ha conquistado paladares tapatíos, con sus filetes, cocteles, ceviches y tostadas, estamos 
seguros que te fascinará.

• CIUDAD DE MÉXICO •
Este es un lugar en el que puedes disfrutar lo delicioso del mar, por ejemplo, el restauran-
te Zanaya, te ofrece la mejor comida para estas fechas, situándose en las puertas del Four 
Season en donde se busca remarcar la comida del mar y hacerle un homenaje a la gastro-
nomía del Pacífico Mexicano.

• VERACRUZ •
Tierra que alberga el restaurante El Bayo, uno de los mejores restaurantes de mariscos en 
esta ciudad. Localizado en la salida del acceso para ir a San Juan de Ulúa. Sus platillos más 
recomendados son la cazuela de mariscos, los camarones rellenos de mariscos, el aguachi-
le, camarones con tocino, entre otras.

• OAXACA •
Te brinda un restaurante de su comida típica llamado “Los Pacos”; con platillos como el ta-
sajo, tlayudas, chapulines, mole, entre otros. Si quieres garnachear a gusto y muy delicioso, 
este es el lugar adecuado.



LOS CHIMOLES
LA DELICIOSA RECETA DE LA DOÑA

CHILES JALAPEÑOS RELLENOS DE CAMARÓN 

Una opción de receta de Cuaresma que seguramente te encantará.

INGREDIENTES
3 Cucharadas de mantequilla en cubos para el rellano • 1/2 Taza de cebolla finamente picada • 

2 Cucharadas de ajo finamente picado • 2 Tazas de camarón pacotilla, precocidos • Sal •

Pimienta • 1/2 Taza de salsa de soya • 1/2 Taza de jugo de naranja • 1/4 Taza de jugo de limón • 

1 Chile habanero • 1/4 Taza de cilantro picado • 2 Cucharadas de piloncillo • 6 Chiles Jalapeños •

PREPARACIÓN 

Para el relleno: Derrite la mantequilla en un sartén caliente, sofríe la cebolla y el ajo y cocina hasta 

que tengan un tono brillante. Luego agrega los camarones pacotilla y sazonar con sal y pimienta, 

cocina por 6 minutos. Retira del fuego y enfría ligeramente.  

Prepara la salsa. En un tazón mezcla la salsa de soya, el jugo de naranja, el jugo de limón, el chile 

habanero, el cilantro y sazona con pimienta. Mezcla todo hasta integrar y reserva.

Para cocinar los chiles jalapeños: Hierve agua en una cacerola, una vez que tenga la burbuja pe-

queña, agrega el piloncillo granulado y disuelve moviendo con una cuchara. Después agrega los 

chiles jalapeños y cocina a fuego medio por al menos 10 minutos o hasta que los chiles estén sua-

ves. Retira del fuego, escurre y enfría con un chorro de agua fría.

Abre los chiles para rellenar con ayuda de un cuchillo. Haz un corte a lo largo del chile jalapeño, 

retiras las venas y las semillas con ayuda de una cuchara y retira el agua perfectamente. Rellena los 

chiles con el camarón y reserva.

Sirve los chiles en un platón ligeramente hondo, baña con la salsa de soya y decora con gajos de 

naranja. Acompaña con cebolla encurtida. 

19
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HOSPEDAJE
GUÍA DE ALOJAMIENTOS EN LA CIUDAD DE MÉXICO

¿Tienes planeado viajar a la Ciudad de México, pero no sabes dónde hospedarte?

Pues nosotros, te ayudamos con unos de los mejores hoteles que se encuentra en 
Ciudad de México, pues estamos seguros que tu estadía en esta ciudad será 

increíble.

21

Estos son algunos de los excelentes hoteles que ofrecen una calidad de servicio 
increíble, unos distintos a otros y otros muy similares, sin embargo, cada uno con 
un concepto distinto, atrévete a vivir la experiencia y hospédate en el que más te 

llamó la atención

22

Hotel Principal

Se sitúa en el corazón de la Ciudad de México, 
a sólo 300 metros de la estación de metro San 

Juan de Letrán, a menos de 5 minutos a pie 
del Museo Nacional de Arte y del Palacio de 
Bellas Artes, o bien, a 500 metros de la plaza 

de la Constitución.

Sus habitaciones cuentan con televisión por 
cable, conexión Wi-Fi gratuita y baño privado. 
El restaurante Parrilla Leonesa ofrece especia-
lidades mexicanas e internacionales, además 
de desayunos, así como contar con un bar y 

una máquina expendedora de aperitivos.

https://hotelprincipal.com/

Hotel Riazor

Este es un establecimiento distinto y especial 
de ambiente lujoso, pero acogedor sobre todo 
para que los huéspedes puedan disfrutar un 
máximo confort. Ofrece servicio gratuito de 

enlace con el aeropuerto las 24 horas. 

Todas sus habitaciones cuentan con televisión 
de pantalla plana, baño privado con secador 

de pelo, aire acondicionado, teléfono y utensi-
lios de planchado. Este recinto dispone de una 

zona de spa con piscina climatizada, bañera 
de hidromasaje y sauna, así como una sala de 

conferencias con capacidad para 500 
personas.

Su restaurante el Rías Bajas, cuenta con la 
auténtica cocina mexicana para que los hués-
pedes degusten una gran variedad de platos 

regionales e internacionales. La cafetería Bicos 
ofrece aperitivos, cócteles internacionales y 

café.

http://hotelriazor.mx/

Hotel Grand Prix

Considerado como el hotel ideal para la visita 
de turistas en Ciudad de México, Grand Prix, 
aporta la combinación adecuada de calidad, 
comodidad y ubicación, además de ofrecer 
una amplia variedad de servicios pensados 

para viajeros. 

Este hotel se compone de paredes exteriores 
de cristal y un vestíbulo decorado con una 

exuberante vegetación, además de ser lujosos 
y bullicioso, su ubicación a 1 minuto de una 
parada de autobús, a 5 km del Aeropuerto 

Internacional de Ciudad de México y a 8 km 
del Palacio de Bellas Artes, lo hace perfecto. 

Sus habitaciones son elegantes y tienen un 
suelo de madera, Wi-Fi gratis, caja fuerte, 

televisión de pantalla plana con canales por 
satélite y, en algunos casos, bañera de 

hidromasaje. Una de las suites cuenta con sala 
de esta independiente; el recinto cuenta con 
un restaurante, que sirve platos regionales e 

internacionales, un bar y un vestíbulo 
elegante.

http://hotelgrandprix.com.mx/ 

Hotel Holiday Inn Dalí Aeropuerto

Visto como el hotel ideal para viajeros al visitar 
la Ciudad de México, este recinto te ofrece una 
combinación de calidad, comodidad y ubica-
ción, por su amplia variedad de servicios. Sus 
habitaciones te incluyen televisor de pantalla 

plana y mesa de escritorio para una mejor 
comodidad, además de contar con Wi-Fi 

gratuito; servicio de habitaciones y conserje, 
son servicios que brinda el hotel, además de 

gimnasio y restaurante harán que tu estancia 
algo más espacial. 

El Hidalguense, Huset y Pinche Gringo BBQ 
son sus reconocidos restaurantes. Si buscas 

atracciones cerca de tu hospedaje, el Autódro-
mo Hermanos Rodríguez, Alameda Central y 
Convent of San Bernardino, son lugares que 

puedes llegar fácilmente. 

https://www.ihg.com/holidayinn/hotels/us/es/
mexico/mexpd/hoteldetail
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LA HISTORIA
EL EMBLEMÁTICO CHAVO DEL 8, CONOCE SU HISTORIA

POR: JOSÉ EMMANUEL RAYA CAMACHO

"VACACIONES EN ACAPULCO"

Como ya saben, esta emblemática serie fue conocida internacionalmente, pues la mayoría de sus 
episodios se llevaban a cabo en una vecindad.
No obstante, existió una escena fuera de esta escenografía, por lo que los fanáticos, en ese momen-
to, se sintieron sumamente emocionados por verlos en un escenario externo, más “real”, pese a todo 
esto, dicho episodio tiene una historia detrás de todo.

Aquí te dejamos algunos datos curiosos:

1. Fue el último episodio en el que se juntaron todos los personajes.
Pese a que en el episodio aprendimos sobre un mensaje de unión familiar, en la vida real el elenco 
estaba a nada de fracturarse. 
Dichos episodios fueron los últimos en el que todos los personajes de la serie estuvieron juntos, 
pues luego de eso, Carlos Villagrán y Ramón Valdez abandonarían el show para tener carreras inde-
pendientes.

2. No fue sólo un episodio, sino 3 en Acapulco.
Muchos amantes de la serie recuerdan el episodio de Acapulco como algo mítico, sin embargo, muy 
pocos se dieron cuenta que es una trilogía. En el primer episodio un personaje se ganó un boleto 
para ir a Acapulco, gracias a un número de lotería y luego toda la vecindad la sigue.

3. Esta es la razón verdadera por la que grabaron en Acapulco. 
Fue porque en 1977, el dueño de Televisa, Emilio Azcárraga, compró un hotel llamado “Acapulco 
Continental”, por lo que surgió la idea de hacer episodios para promocionar el hotel. Emilio invitó a 
unas vacaciones pagadas a todo el elenco.

4. En los créditos se puede ver una mención al hotel
Al termino del tercer episodio, se dan los agradecimientos al hotel por “dejarlos filmar el episodio”. 
No obstante, esta fue una táctica publicitaria que se emitió en todos los países en el que el rating 
de El Chavo era alto.

5. Hoy en día, el hotel realiza un tour de esta serie.
Actualmente, este hotel se llama Continental Emporio y es muy popular en Acapulco, pues ofrece el 
“Tour del Chavo del 8”. En ese tour puedes visitar locaciones y escuchar anécdotas de la grabación 
de dicho episodio. 

Sin duda alguna este destino es un disfrute al máximo para los fans.
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CHANFLE Y RECONTRACHANFLE
¡UN LUGAR RICO DE VERDAD! DELICIOSA COMIDA MEXICANA Y 

TRAGOS INSPIRADOS EN LOS ENTRAÑABLES PERSONAJES DE CHESPIRITO.
POR: JOSÉ EMMANUEL CAMACHO

Si tu pasión por el personaje del Chespirito o el Chavo del 8, es indescriptible, seguro este 
restaurante te fascinará, pues no sólo podrás alimentarte, sino revivir momentos de la 
emblemática serie, además de pasar un rato de diversión en compañía. 

Este restaurante pertenece a Roberto Gómez Fernández, presidente de grupo Chespirito 
y Valeria Pérez Ríos Gómez, nieta de Roberto Gómez Bolaños “Chespirito”.

El lugar se conforma por varias áreas, cada una ambientada a la serie, aquí te decimos 
cuales son:

•Fonda Chespirito: Pequeño comedor en el que mesas de amplio tamaño lo conforman, 
así como cuadros con algunas escenas y personajes que interpretaba Bolaños, se ven 
colgadas en las paredes, así como el traje del Chavo del 8 y del Chespirito, postrados en 
dos de sus paredes. Un pequeño bar de bebidas alcohólicas, obvio, sin salir del ambiente 
familiar; además algo muy característico es que tienen los 3 sabores de las aguas que el 
Chavo vendía, sí, la que era de limón, que parecía de tamarindo, pero sabía a jamaica, así 
también la de jamaica que parecía de limón, pero sabía a tamarindo y no puede faltar la 
de tamarindo que se ve de jamaica pero sabe a limón, y sí, tampoco hay de piña.

•La Vecindad: Un espacio en el que se recreó la escenografía de la Vecindad, en el que te 
puedes tomar fotos en el barril del Chavo y en algunos otros sitios como la puerta de la 
Bruja del 71; detrás de este hay un espacio más para los comensales, mismo que cuenta 
con 6 puestos de comida y bebidas. Los “Dulces Barriga” donde se despachan las famo-
sas aguas, “Las Popis”, aquí se despachan ensaladas y bowls, comida saludable; “Tortas El 
Chavo”, sin duda alguna un puesto que es un poco notorio lo que se realiza aquí, los “Ta, 
Ta, Tacos” del Profesor Jirafales, Churros “Doña Florinda”, donde se venden churros y bebi-
das y, por último, las cheves “Ron Damón”, en el que se vende cerveza artesanal de la casa, 
con el etiquetado de Don Ramón. 

Cada puesto está ambientado con lo que solía decir el personaje o lo que le gustaba.
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•Recontrachanfle: Esta es un área de juegos y videojuegos, en la que al entrar un enorme 
chipote chillón te recibe, además de contar con área infantil, maquinas que te dan tickets 
para cambiar por premios, justo dentro del chipote, entre otros; todo un sistema de cas-
hless, teniendo acceso a todos los juegos recargando tu “Chanfleta”. 

•La Chavo Tienda: Aquí es un área de souvenirs en la que tiene a la venta, productos de 
los personajes más importantes de Chespirito y sus amigos, a un gran precio.
Además, como dato curioso, el Chavo te canta las mañanitas si es tu cumpleaños, así 
como tener promociones los días lunes.

Sin duda alguna, toda una experiencia, visita el restaurante Chanfle y Recontrachanfle 
en Cto Centro Comercial 2251, Cd. Satélite, 53100 Naucalpan de Juárez, Méx, 

(en el segundo piso del centro comercial).
Sitio web: https://chanfle.mx/ 
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