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INTRODUCCION / BIENVENIDA
Hola, te damos la bienvenida una vez mas, pues te encuentras en una nueva edicion
de nuestra increible revista digital; como bien sabes, mes a mes te traemos un
estado diferente de la Republica Mexicana.

Para este mes le toca el turno al bonito estado de San Luis Potosi, ciudad céntrica
de México, con bonitas tradiciones, comida exquisita, lugares muy turisticos y sobre
todo una gran historia que contar.

Acompahnanos en una edicidn Mas, en la que aparte de saber acerca de su cultura
de esta bella ciudad, también te dejaremos nuestros titulos especiales, como lo es
la receta de la DoRa, nuestra seccion de El Chavo del 8 y los mejores hoteles de la
Ciudad de México.

Esperando sea de tu agrado esta nueva edicion y te interesen todos nuestros temas.

Nosotros Somos UCOP, “Una sola empresa... Una sola familia.”

Emmanuel Camacho.
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SAN LUIS POTOSI,
TODA UNA HISTORIA...

Por: Emmanuel Camacho

a ciudad de San Luis Potosi en su
LantigUedad fue habitada por decenas
de indigenas salvajes, pues con motivo
de la destruccion de Tula, se esparcieron por

distintos caminos. A esta region se le llamo “La
Tangamanga”, palabra naciente del guachichil.

En 1571 las costumbres fueron descritas por
Gonzalo de las Casas, autor del texto [lamado
“Guerra de los Chichimecas”.

Después se mandd que en los pueblos
chichimecas se instalaran familias tlaxcaltecas
con la finalidad de mantenerlos en obediencia
y habituados al trabajo. Esto se realizé el 2 de
noviembre de 1591, siendo fundado el puedo de
“San Luis Mesquitique”, el 3 de noviembre de
1592, en el lugar donde desde 1583, fray Diego
de la Magdalena habia congregado a un grupo
de indios guachichiles.

A lo largo del siglo XVII se transmitieron las
diligencias correspondientes y el Virrey don
Francisco Fernandez de la Cueva, duque de
Albuquerque concediod la rigidez del pueblo y
Minas de San Luis a la Categoria de Ciudad el
30 de mayo de 1956.

El acontecimiento politico de mayor impacto
y trascendente a lo largo de XVIIlI en la Nueva
Espana, fue sin duda su division politica y
administrativa de 12 intendentes que se crearon
en el ano de 1786.

Al estallar el movimiento del cura Hidalgo, el
estado de San Luis Potosi, se vio afectado por
los efectos de dicha rebelidn preparandose un
levantamiento insurgente organizado por el
lego Luis Herrera, fray Juan Villerias y Francisco
Lanzagorta.

Los insurgentes nuevamente tomaron auge en
San Luis, luego de que llegd el caudillo espanol
Francisco Javier Mina, mismo que derroté a los

realistas en confrontaciones realizadas en la
05

region.

En 1824, la Constitucidon incrementd a San Luis
Potosi a la categoria de Estado Librey Soberano,
a lo que el 17 de octubre de 1826, se dictd
la primera Constitucion Politica del Estado.
Cuatro anos después el 26 de abril, se decretd
la Ley sobre Arreglo de Municipios del Estado y
su primer articulo demarco la jurisdiccion del
municipio de esta Ciudad-Capital.

Entresusprincipalesacuerdosdelayuntamiento
de estas tierras fue el mejoramiento del
empedrado de las calles, como también el
establecimiento del alumbrado, pues eran
cosas de las que carecia la ciudad. Ademas de
qgue en el mismo ano se dicto el servicio de los
primeros serenos o guardias nocturnos.

Guerras Chichimecas
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En el ano de 1862 sucediod la Intervencidon Francesa y posteriormente de |la caida de Puebla,
el 7 de mayo de 1863, el presidente Juarez, dispuso que los Poderes de la Union se traslada-
ran a San Luis Potosi, por ende, se convirtid en la capital de la Republica Mexicana.

Para el ano 1901 nacid en esta ciudad una abierta oposicion a la dictadura porfirista, misma
gue se expuso en los congresos liberales mexicanos, celebrados en ese mismo ano y en el
siguiente.

Al sobrevenir la Revolucion Mexicana, el 12 de julio de 1914, los carrancistas ocuparon la
ciudad sin resistencia alguna.

En resumen, alo largo de la época de la Revolucion accedieron a San Luis gente con armas
de todos los grupos: maderistas, huertistas y carrancistas por primera vez el 17 de julio de
1914, luego villistas y nuevamente carrancistas el 18 de julio de 1915, sin embargo, aquellos
gue entraron, salieron de manera pacifica.

Como puedes ver, esto sélo es un poco de la gran historia de San Luis Potosi, brindandote

datos historicos de mas relevancia, esperando siga siendo de tu agrado nuestro gran con-
tenido.

San Luis Potosi, una ciudad que nacio entre el Oro y la Plata

Ucop | SECTUR

é E REGISTRO NACIONAL DE TURISMO U c u P

No. 35090150047
—— ° TOURS

En UCOP tenemos un compromiso de Mejora Contante, es por eso que
ya estamos Oficialmente Constituidos como Operadores de Tours,
para tu seguridad y confianza al solicitar nuestros servicios.

LIamanos
55 8379 3579 / 55 7159 1737
55 7155 6803

WWwWw.ucop.com.mx/tours




T e A
L AL
Pl . Y
¢CONOCES LAS TRADICIONES
DE SAN LUIS POTOSI?

Por: Emmanuel Camacho

Siendo una ciudad que se representa por ser tan artistica y cultural, pues todo tiene de ori-
gen la era prehispanica, no obstante, estas tradiciones se adaptaron con la llegada de los
colonizadores de Espana.

@ Te dejamos una lista de sus mejores tradiciones.

@ Procesion del silencio: Esta procesion se lleva a cabo el Viernes Santo, conmemorando
a la pasion y muerte de Cristo y Nuestra Senora de la Soledad.

En esta tradicion participan cerca de 30 cofradias, destacandose algunas como la Cofradia
de la Virgen del Carmen, la Cofradia del Santo Entierro, la Cofradia del Ecce Homo, la Cofra-
dia del Descendimiento, la Cofradia de la Soledad (es la que representa a Nuestra Sefora
de la Soledad), entre otras. Cada una de ellas, lleva como vestimenta una tunica del color
acorde a la Cofradia que le haya tocado.

Esta procesion se da cita en la Iglesia de Nuestra Sefiora del Carmen, llevando a cabo un
recorrido de casi tres horas por todo el Centro Histdrico de San Luis Potosi. Esta tradicion es
sumamente importante del estado, ademas de atraer a turistas.

Lleva como nombre la Procesion del Silencio, pues aquellos que asisten permanecen en
silencio durante todo el recorrido.

@ Feria Nacional de la Enchilada (FENAE): Llevada a cabo en el Municipio Soledad de
Graciano Sanchez, tiene como objetivo fundamental el darle promocién a la enchilada po-
tosina. En esta tradicional feria, se dan cita expositores de todo el pais y cada uno de ellos
presenta una muestra de este exquisito platillo de su estado o region.

N pl—— T
> o

— L] 3 ;
- o - - _v—_—T/ e |
ROy e, % L
- E% | LLGAR o ‘[ 5
- $4r 00 SOLFDAD }

3 ; f@‘i’%a ‘_'.‘(
Dol Hil

Feria de la enchilada

i s




T e R

A

@ Décimas y Valonas: Estas se realizan en distintas festividades de las tierras de San
Luis Potosi, perteneciente a la cultura importante de este estado. Se caracterizan por con-
formarse de versos satiricos que se acompanan por algunos instrumentos musicales. Por
ende, se compone por la parte hablada (los versos) y la parte bailada, pues mientras unos
pronuncian los versos otros tienen que bailar.

@ Los Diablos: Se festeja el Domingo de Resurreccién o el Ultimo dia de Semana Santa.
Tal dia, los “diablos” salen recorriendo las principales calles bailando al son de la muUsica, por
lo regular tambores; es usualmente verlos azotando el suelo con sus latigos.

Este recorrido de los diablos es igual mezclado con la quema de Judas, por lo que es comun
mirarlos quemando los alebrijes, mismos que representan a una persona del pueblo que se
haya portado mal o a Judas.

@ Feria Nacional Potosina (FENAPO): Esta feria se lleva a cabo del 7 hasta el 30 de agosto,
ahi se presentan temas gastronémicos como artesanales de estas tierras.

Ahi se encuentran juegos mecanicos, ademas de poder disfrutar de fiestas en la Plaza del
Mariachi, de obras de teatros, entre otros. El dia principal de esta feria es el 25 agosto, reali-
zandose la quema de pdlvora y prendiéndose fuegos artificiales.

@ Fiesta de la Virgen de los Remedios: Celebrandose desde el 1al 8 de septiembre en
honor a la Virgen de los Remedios. La festividad empieza en la madrugada del 1 de sep-
tiembre cuando los devotos cantan las mananitas a la Virgen. Al amanecer colocan a la
Virgen de los Remedios en el atrio y ahi celebran la primera misa.

@ Fiesta de San Miguel Arcangel: La fiesta de San Miguel Arcangel es celebrada en algu-
Nnos barrios y municipios de San Luis Potosi, entre los cuales se encuentran el Barrio de San
Miguelitoy el Municipio Mexquitic de Carmona. La fiesta es celebrada a través de una nove-
Nna que se inicia el 20 de septiembre cuando bajan la imagen de San Miguel Arcangel. Ese
dia cantan las mananitas y se celebra una misa. El 21 de septiembre se realiza un recorrido
por las principales calles del Barrio o del Municipio con la imagen de San Miguel Arcangel.
La celebracion de la Fiesta de San Miguel Arcangel concluye cuando la imagen es subida a
su nicho.

@ Xantolo (Dia de los Muertos y Dia de los Santos: Esta fiesta es la representacion de la
reunion de los vivos con sus antepasados, se lleva a cabo los dias 1y 2 noviembre.

El 1 de noviembre se celebra el Dia de los Santos, que son los ninos fallecidos, ademas de
preparar dulces y piloncillo. Se realizan rezos, se coloca un altar y se mantienen en vela a lo
largo de la noche. El 2 de noviembre se celebra el Dia de los Muertos, dedicado a los muer-
tos adultos. Ese dia preparan Zacahuil (tamales) con chile y en algunos casos preparan la
comida que mas le gustaba al fallecido. También hacen rezos, desfiles, bailes, montan un
altar y se mantienen en vela durante toda la noche.

Como puedes ver tienen una amplia variedad de tradiciones de las cuales puedes
aprovechar durante tu estadia si es en alguna de las fechas que se lleva a cabo.

1




13

éOue es el

COVID 19-

Los coronavirus son una familia de virus que causan enfermedades

(desde el resfriado com(in hasta enfermedades respiratorias mas graves).

En este caso, se trata del SARS-COV2. Aparecio en China en diciembre pasado
y provoca una enfermedad llamada COVID-19, que se extendi6 por el mundo.

DOLOR DE

. ¢Cuales son los FIEBRE CABEZA

Sintomas: °*— e

ESCURRIMIENTO
NASAL

DOLOR
MUSCULAR

~—e
DIFICULTAD
PARA RESPIRAR

¢CoOmo se

" __ | Transmite-

Los coronavirus humanos se transmiten
de una persona infectada a otras:

A través de las goticulas que expulsa un enfermo
al toser y estornudar

-
r\ 2a
- Al tocar o estrechar la mano de una persona enferma,
- e un objeto o superficie contaminada
. con el virus y luego llevarse las manos
sucias a boca, nariz u ojos.
¥
' - Fuente: https://coronavirus.gob.mx/covid-19/
1.8

COVID19

Medidas de Prevencion

Lavate las manos frecuentemente Al estornudar o toser, cubre tu nariz
con aguay jabon o con solucion a base y boca con el angulo interno de tu
de alcohol gel al 70%. brazo o con un pafnuelo desechable.

(‘Oﬂ (ﬁ

y we e _ Mantener una sana distancia
Manten limpio tu espacio de (al menos a 1.5 m).

trabajo y objetos de uso coman.

El uso de cubrebocas es obligatorio. No toques tu cara, sobretodo
Jamas lo olvides. nariz, boca y ojos

Fuente: Organizacién Mundial de 13 Salud-OMS y Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades-CDC.

ucop
ucop.com.mx
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Pasea en San Luis Potosi y sus lugares turisticos
Por: Emmanuel Camacho

¥ Las Cascadas Minas Viejas.
Este es conocido por sus increibles cascadas. La cascada de Minas Viejas, situada en el mu-
nicipio de El Naranjo, esta formada por dos caidas gemelas de 50 metros que se precipitan
formando una deliciosa poza. La cascada de Tamul se encuentra en un canén del rio de
Santa Maria y con 105 metros, es la mas grande del estado. Algunos hermosos saltos son
Tamasopo, en el municipio del mismo nombre y El Salto, que se encuentran en el mismo
municipio.

¥ Ciudad de San Luis Potosi.
En su centro historico, en torno a la Plaza de Armas, estan la Catedral, que honra a Nuestra
Senora de la Expectacion y al santo epdnimo de la localidad; el Palacio de Gobierno, el ma-
ravilloso Teatro de la Paz, el encantador Museo Nacional de la Mascara y otros lugares de
interés turistico.
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¥ Palacio de Gobierno de San Luis Potosi.
Es una sobria edificacion neoclasica de amplio zaguan que enlaza con un patio frontero y
escaleras de cupulas ochovadas. Los salones principales del piso superior, con ventanales
hacia la Plaza de Armas estan decorados con éleos de Hidalgo, Vicente Guerrero, José Maria
Morelos y diversas figuras historicas.

¥ Parque Tangamangal l.
Este imponente parque esta formado por bosques que constituyen el principal pulmon
vegetal de la ciudad de San Luis Potosi y por recintos culturales y de entretenimiento para
el goce de los visitantes y locales. Este es el segundo parque con mas extension del pais,
luego del Bosque de Chapultepec en CDMX. Hay un lago, zooldgico, observatorio planetario
y teatro. Al igual que alberga un Museo Interactivo Laberinto de las Ciencias y las Artes.

¥ Matehuala.
Esta palabra significa “no vengan” en la lengua guachichil y se cree que es una especie de
amenaza o grito de advertencia. La localidad es |la mas poblada del estado, luego de la ca-
pital, cuenta con acogedoras iglesias, incluyendo la catedral de la Inmaculada Concepcion,
y con bellas casonas. A esto hay que sumar una variada y bonita artesania y unas cuantas
fiestas tradicionales y religiosas. Sus dulces de cajeta son deliciosos.

Pcﬁﬂque Tangamanga
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Algunos otros sitios turisticos, son:

- Huasteca Potosina

- Ciudad del Maiz

- Tamuin

- Rio verde

- Santa Maria del Rio

- Casa de la Virreina

- Museo Nacional de la Mascara
- Teatro de la Paz

- Palacio de Gobierno de San Luis
- Catedral de San Luis Potosi
-Santuario de Guadalupe

Estos fueron algunos de sus encantadores lugares de este bello estado, esperando haya
sido de su agrado y que puedan visitarlo.
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Policia Turistica de la SSC, brinda Seguridad, Orientacién y Apoyo,
a Nacionales y Extranjeros en su paso por la Ciudad de México

La Ciudad de México, como las grandes urbes del mundo, tan complejas
en su dinamica por el flujo de personas locales, nacionales y extranjeras
que la visitan, puso en operacion a traveés de la Secretaria de Seguridad
Ciudadana (SSC), una Policia que cuenta con capacitacion de asistencia
y al mismo tiempo con los conocimientos necesarios para la proteccion,
seguridad y cuidado al turista.
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' @ antes de colocarlo.
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En su formacion, destacan las habilidades bilinglues basicas, asi
como el entrenamiento para el cuidado y proteccién para inhibir
los delitos mas comunes a los que se podrian enfrentar en la via Pasa las correas por
publica las personas que acudan a sitios de interés turistico, q detras de tus orejas,
donde la aglomeracion de personas puede generar que, en 9 aseglrate de ajustarlas
un descuido, pierdan sus pertenencias. W ) Aseglirate que no tenga no debe quedar flojo.
agujeros y revisa cual es
Para crear un fuerte vinculo entre la sociedad y el personal sl adecaiadig e ueo, \a
comisionado a la seguridad del turista, se enfatizo en los
valores de servicio y honestidad que tanto cadetes como
uniformados de la Policia Turistica evocan para promocionar
una imagen amable y protectora hacia el turismo nacional

y extranjero.

| Cubre tu boca, narizy
menton, pero con cuidado
N z iNo toques la parte interna!
Sivas a quitarlo,

hazlo de las correas.

Los oficiales constantemente reciben capacitacion de como
orientar sobre sitios, servicios, tramites y asistencia meédica,
asi como del apoyo en delitos como extorsion, secuestro,
trata de personas y otros ilicitos en los que pudiera verse
involucrado un visitante de la Ciudad.

Contacto con la POLICIA TURISTICA de la SSC

Teléfono: 55 5207 4155
WhatsApp: 55 48911166
Email: turistica.cat@gmail.com

Tiene que cubrirte por
completo, si no lo hace, es
muy pequeio, necesitas
otro.

iRecuerda que su
uso es

OBLIGATORIO!
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COMIENDO DELICIOSO EN

SAN LUIS POTOSI

Sin duda alguna, la gastronomia en México es exquisita; esta vez |le toca turno al bonito
estado de San Luis Potosi.

Te dejamos una lista con los mejores restaurantes de la ciudad, que como recomendacion
debes visitar en tu estadia por estas tierras.

* « EL MEXICO DE FRIDA - *

Desde hace 27 anos este restaurante se ha colocado entre los mejores de comida mexicana
en San Luis Potosi.

La vision de este lugar es brindar los sabores de la gastronomia mexicana en un contexto
que refleje la riqueza cultural del pais. Desde desayunos tipicos, hasta comida vegana o
bien platillos como escamoles, enchiladas potosinas y las tostadas de cochinita.

* - LAORUGAY LA CEBADA - ...

Siendo un entorno de completa relajacion y con una extensa carta de bebidas y platillos de
cocina mexicana, que lo hacen en los mejores restaurantes en estas tierras.

Su terraza con vista al Centro Histdrico es perfecta mientras saboreas un rico platillo prepa-
rado artesanalmente, en el que usan cerveza como elemento que le da brillo a los sabores.
Su carta se compone por botanas, como queso fundido o empanadas de pulpo, costillas a
la BBQ, hamburguesas, entre otras, las cuales puedes acompanar con cervezas artesanales.

.*. « CIELO TINTO - *

Disfruta un escenario refinado y exquisita gastronomia en este restaurante, de los mejores
en cocina fusion, situado en una antigua casona restaurada.

En su menu hay platillos tipicos de México y algunas propuestas de fusiéon internacional. Su
especialidad son las enchiladas potosinas y huastecas, los tacos mineros y sus diferentes
omelettes. Ademas de tener especialidades como los burritos de pechuga de pato, enchila-
das con salmon, tuétano con escamoles, entre otras. Ademas de que cuentan con opciones
de comida del mar o cortes cocinados en brasas.

Es una buena seleccién para pasar una velada romantica, con su extensa seleccion de des-
tilado y vinos tanto nacionales como internacionales, musica en vivo y un gran ambiente
que te acoge en su terraza.

21
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.*. « TRASHUMANTE - *
Nacido de la idea de un viajero, quien recorrid distintas regiones del mundo, buscando sa-
bores y aromas que lograran la creacion de una carta simple pero elegante.

Degusta una torta de pato a la naranja, filete envuelto en perejil deshidratado, carpaccio de
pulpo, entre otros.

... « EL ALMACEN DEL BIFE - .'.

Si eres amante de los buenos cortes y un gran servicio, este es uno de los mejores restau-
rantes de SLP.

Siendo unos de los lugares populares por sus diferentes opciones internacionales que
brinda, como pizza, cortes premium, empanadas y platillos de mar.

Su cava es amplia y brinda una gran seleccion de vinos americanos y europeos,
aguardientes, mezcales, cervezas, etc.




LOS CHIMOLES

LA DELICIOSA RECETA DE LA DONA

CALDO HUASTECO

Este platillo es historico como los trajes tipicos de estas tierras, pues desde el siglo XVII se
realiza. Su mezcla dnica de sabores dulces y frutales lo hace que lleve también por nombre
Caldo Loco. Un platillo hecho a base de carnes como pollo, en el que también se agregan
zanahorias y calabazas.

Te dejamos la receta.

INGREDIENTES
1 pollo o gallina en piezas « 1/4 de Cebolla « 3 Dientes de Ajo « 1T Rama de Apio « 1 Hojita de Laurel « Sal «
2 Cucharadas de manteca « 1 Cebolla grande fileteada « 2 Dientes de Ajo « 4 Chiles verdes «1/2 Cucharada de
pimienta « 1 Raja de Canela « 2 Clavos de Olor « 1 Pizca de cominos « 2 Calabacitas « 2 Zanahorias « 1 Chayote o

2 Papas «2 Manzanas « 1 Platano Macho « 250 grs de Pifia

PREPARACION

1. Cocina el pollo o gallina con cebolla, ajo, apio, laurel y sal al gusto. Rellena la olla con agua o caldo
y hierve hasta que la carne esté suave. Retira las piezas, cuela el caldo para retirar los ingredientes
aromaticos y regresa el caldo a la olla con el pollo.

2. Calienta la manteca o aceite y frie la cebolla, los ajos, los chiles, y las especias.

3. Licua todos los ingredientes sofritos y ahiade una taza de caldo.

4. Anade lo licuado a la olla con el resto del caldo y el pollo. Hierve a fuego bajo; pica las verdurasy
las frutas en trozos uniformes y anade a la olla.

5. Apaga el fuego en cuanto las papas y el resto de las verduras estén suaves. Reitera la sazéon y
agrega sal o pimienta si es necesario.

6. Sirve y ofrece limones partidos para sazonar.
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HOSPEDAJE

GUIA DE ALOJAMIENTOS EN LA CIUDAD DE MEXICO

cTienes planeado viajar a la Ciudad de México, pero no sabes donde hospedarte?

Pues nosotros, te ayudamos con unos de los mejores hoteles que se encuentra en
Ciudad de México, pues estamos seguros que tu estadia en esta ciudad sera

increible.

Hotel Riazor

Este es un establecimiento distinto y especial
de ambiente lujoso, pero acogedor sobre todo
para que los huéspedes puedan disfrutar un
maximo confort. Ofrece servicio gratuito de
enlace con el aeropuerto las 24 horas.

Todas sus habitaciones cuentan con television
de pantalla plana, bano privado con secador
de pelo, aire acondicionado, teléfono y utensi-
lios de planchado. Este recinto dispone de una
zona de spa con piscina climatizada, banera
de hidromasaje y sauna, asi como una sala de
conferencias con capacidad para 500
personas.

Su restaurante el Rias Bajas, cuenta con la
auténtica cocina mexicana para que los hués-
pedes degusten una gran variedad de platos
regionales e internacionales. La cafeteria Bicos

ofrece aperitivos, cocteles internacionales y

café.

http://hotelriazor.mx/
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Hotel Principal

Se sitUa en el corazéon de la Ciudad de México,
a s6lo 300 metros de la estacion de metro San
Juan de Letran, a menos de 5 minutos a pie
del Museo Nacional de Arte y del Palacio de
Bellas Artes, o bien, a 500 metros de la plaza
de la Constitucion.

Sus habitaciones cuentan con television por
cable, conexion Wi-Fi gratuita y bano privado.
El restaurante Parrilla Leonesa ofrece especia-
lidades mexicanas e internacionales, ademas

de desayunos, asi como contar con un bary

una Mmaqguina expendedora de aperitivos.

https://hotelprincipal.com/

Hotel Holiday Inn Dali Aeropuerto

Visto como el hotel ideal para viajeros al visitar
la Ciudad de México, este recinto te ofrece una
combinacion de calidad, comodidad y ubica-
cidon, por su amplia variedad de servicios. Sus
habitaciones te incluyen televisor de pantalla
planay mesa de escritorio para una mejor
comodidad, ademas de contar con Wi-Fi
gratuito; servicio de habitaciones y conserje,
son servicios que brinda el hotel, ademas de
gimnasio y restaurante haran que tu estancia
algo mas espacial.

El Hidalguense, Huset y Pinche Gringo BBQ
son sus reconocidos restaurantes. Si buscas
atracciones cerca de tu hospedaje, el Autddro-
mo Hermanos Rodriguez, Alameda Central y
Convent of San Bernardino, son lugares que
puedes llegar facilmente.

https://www.ihg.com/holidayinn/hotels/us/es/
mexico/mexpd/hoteldetail

Hotel Grand Prix

Considerado como el hotel ideal para la visita
de turistas en Ciudad de México, Grand Prix,
aporta la combinacién adecuada de calidad,
comodidad y ubicacion, ademas de ofrecer
una amplia variedad de servicios pensados
para viajeros.

Este hotel se compone de paredes exteriores
de cristal y un vestibulo decorado con una
exuberante vegetacion, ademas de ser lujosos
y bullicioso, su ubicacidén a1 minuto de una
parada de autobus, a 5 km del Aeropuerto
Internacional de Ciudad de Méxicoy a 8 km
del Palacio de Bellas Artes, lo hace perfecto.

Sus habitaciones son elegantesy tienen un
suelo de madera, Wi-Fi gratis, caja fuerte,
television de pantalla plana con canales por
satélite y, en algunos casos, bafiera de
hidromasaje. Una de las suites cuenta con sala
de esta independiente; el recinto cuenta con
un restaurante, que sirve platos regionales e
internacionales, un bar y un vestibulo
elegante.

http://hotelgrandprix.com.mx/

Estos son algunos de los excelentes hoteles que ofrecen una calidad de servicio
increible, unos distintos a otros y otros muy similares, sin embargo, cada uno con
un concepto distinto, atrévete a vivir la experiencia y hospédate en el que mas te

llamo la atencion
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LA HISTORIA

EL EMBLEMATICO CHAVO DEL 8, CONOCE SU HISTORIA
POR: JOSE EMMANUEL RAYA CAMACHO

Como bien sabes, esta seccion ya es tradicion de nuestra revista, pues es un amplio elenco el de esta
serie.

Anteriormente te hablamos de Dofa Florinda, la cual se hacia llamar la pareja del personaje que te
hablaremos hoy, si eres fiel seguidor de El Chavo del 8, sabes de quien se trata, si, el Profesor Jirafa-
les; aguel famosamente conocido por una de sus expresiones mas emblematicas: “iTa, ta, ta, taaaa,
ta!” cuando se enojaba.

Pues bien, este personaje principalmente es conocido por ser el maestro de la escuela primaria a
la que acudian los ninos de la vecindad. Su gran estatura es motivo de burlas entre el Chavo y sus
amigos.

El profesor Jirafales pertenece al elenco principal, sin embargo, no vive en la vecindad.
Cada que llegaba, Doha Florinda y él tenian un dialogo repetitivo, ademas de que siempre le llevaba

flores como obsequio.

Su nombre real era Rubén Aguirre, el cual era uno de los actores que participaba en otras series con
Roberto Goémez Bolanos, fue de aquellos primerizos que participo con el personaje principal.
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CHANFLE Y RECONTRACHANFLE

iUN LUGAR RICO DE VERDAD! DELICIOSA COMIDA MEXICANA'Y
TRAGOS INSPIRADOS EN LOS ENTRANABLES PERSONAJES DE CHESPIRITO.
POR: JOSE EMMANUEL CAMACHO

HaNFLE

Si tu pasion por el personaje del Chespirito o el Chavo del 8, es indescriptible, seguro este
restaurante te fascinara, pues no sélo podras alimentarte, sino revivir momentos de la
emblematica serie, ademas de pasar un rato de diversion en compania.

Este restaurante pertenece a Roberto Goémez Fernandez, presidente de grupo Chespirito
y Valeria Pérez Rios Gomez, nieta de Roberto Gémez Bolanos “Chespirito”.

El lugar se conforma por varias areas, cada una ambientada a la serie, aqui te decimos
cuales son:

«Fonda Chespirito: Pequefio comedor en el que mesas de amplio tamafo lo conforman,
asi como cuadros con algunas escenas y personajes que interpretaba Bolanos, se ven
colgadas en las paredes, asi como el traje del Chavo del 8 y del Chespirito, postrados en
dos de sus paredes. Un pequeno bar de bebidas alcohdlicas, obvio, sin salir del ambiente
familiar; ademas algo muy caracteristico es que tienen los 3 sabores de las aguas que el
Chavo vendia, si, la que era de limoén, que parecia de tamarindo, pero sabia a jamaica, asi
también la de jamaica que parecia de limon, pero sabia a tamarindo y no puede faltar la
de tamarindo que se ve de jamaica pero sabe a limoén, y si, tampoco hay de pifa.

«La Vecindad: Un espacio en el que se recred la escenografia de la Vecindad, en el que te
puedes tomar fotos en el barril del Chavo y en algunos otros sitios como la puerta de la
Bruja del 71; detras de este hay un espacio mas para los comensales, mismo que cuenta
con 6 puestos de comida y bebidas. Los “Dulces Barriga” donde se despachan las famo-
sas aguas, “Las Popis”, aqui se despachan ensaladas y bowls, comida saludable; “Tortas El
Chavo”, sin duda alguna un puesto que es un poco notorio lo que se realiza aqui, los “Ta,
Ta, Tacos” del Profesor Jirafales, Churros “Dofa Florinda”, donde se venden churros y bebi-

dasy, por ultimo, las cheves “Ron Damon”, en el que se vende cerveza artesanal de la casa,

con el etiquetado de Don Ramon.

Cada puesto esta ambientado con lo que solia decir el personaje o lo que le gustaba.
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Recontrachanfle: Esta es un area de juegos y videojuegos, en la que al entrar un enorme
chipote chillon te recibe, ademas de contar con area infantil, maquinas que te dan tickets
para cambiar por premios, justo dentro del chipote, entre otros; todo un sistema de cas-
hless, teniendo acceso a todos los juegos recargando tu “Chanfleta”.

«La Chavo Tienda: Aqui es un area de souvenirs en la que tiene a la venta, productos de
los personajes mas importantes de Chespirito y sus amigos, a un gran precio.

Ademas, como dato curioso, el Chavo te canta las mananitas si es tu cumpleanos, asi
como tener promociones los dias lunes.

Sin duda alguna, toda una experiencia, visita el restaurante Chanfle y Recontrachanfle
en Cto Centro Comercial 2251, Cd. Satélite, 53100 Naucalpan de Juarez, Méx,
(en el segundo piso del centro comercial).
Sitio web: https://chanfle.mx/
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Coloca una cantidad de jabon
suficiente en la palma de la mano

Humedece tus manos con agua

Duracion de todo

Lavaris o
Manos

C O rre Cta m e n te Frota la palma Ct‘ la mano derecha

contra el dorso de la mano izquierda
entrelazando los dedos y viceversa

Frota las palmas
de las manos entre sf

Frota el dorso de los dedos de
una mano con la palma de la mano
opuesta, agarrandote los dedos

Frota con un movimiento de rotacién
el pulgar izquierdo, atrapandolo con la
palma de la mano derecha y viceversa

' F

Seca muy bien

Enjuaga las manos con agua

Frota la punta de los dedos de
la mano derecha contra la palma
de la mano izquierda y viceversa
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